
いつでもつながる在宅医療を提供する

医療法人社団陽友会 ゆう在宅クリニック

在宅療養に携わる皆様にお届けする

在宅医療の情報は「ゆう在宅クリニック」で検索
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詳しくは中面へ

▶独居でもなぜ在宅医療なのか
▶意思決定支援について
▶独居患者の看取り

独居高齢者の在宅医療と
看取りまでの意思決定支援

Pick
Up!

Contact

独居高齢者の在宅医療と
看取りまでの意思決定支援

Newcomer 入職者のご案内

お問い合わせ

在宅医療相談室
令和4年

1月

開設！

ゆう在宅クリニック本院
（神奈川県横浜市保土ヶ谷区今井町827-3）

TEL:045-351-0063

電話でのお問い合わせ

～自己紹介～
10月よりゆう在宅クリニックの在宅医療相談室・相談員
を務めさせていただくことになりました、古郡かほり
（フルコオリカオリ）と申します。関係職種の皆様と
ご一緒に、より多くの患者様・ご家族が住み慣れた自宅で、
地域で、笑顔で暮らしていくためのお手伝いをしていく
ことができたらと思っております。どうぞお気軽にお声掛
けくださいね。これからどうぞよろしくお願いいたします。

相談員：古郡かほり

ゆう在宅クリニック旭分院
（横浜市旭区二俣川1-67-4 YAMAKI二俣川1階）

TEL:045-489-9001

皆様にお役立ち情報をお届けします！

ご登録はコチラから⇒

ゆう在宅クリニック専用
LINE公式アカウント

ご連絡先はこちら

TEL：045-489-5554
E-mail: youzaitaku.clinic@gmail.com

WEBからの
お問い合わせ
はコチラ

新規患者様のご紹介や、在宅医療導入に向けたご相談のための窓口として
『在宅医療相談室』を開設しました！既に当院におかかりの患者様について
のご相談や、ICTツールのご案内等、連携のための取り組みについてもご相談
いただけます。相談先に迷われた時、どうぞお気軽にご利用ください！

ゆう在宅クリニック 在宅医療相談室
TEL:045-489-5554



Professional of the elderly person medical care

ゆう在宅
からの
お知らせ

地域とのかかわりを大切にする

WEB勉強会を開催いたしました

日 時：11月18日（木） 17:00～17:45
テーマ：独居高齢者の在宅医療と看取りまでの意思決定支援

多数の連携先の皆様にご参加いただき、講義や情報交換を行い
ました！

当日の様子

独居高齢者の在宅医療と
看取りまでの意思決定支援

①独居でもなぜ在宅医療なのか
在宅医療は「自宅で生活した
い」という本人の意思に基づ
き、自宅という「生活の場」
で、その充実や参加の実現の
ために最適化された医療を提
供します。
独居での生活にはリスクも伴
いますが、リスクは積極的に
生きることでもあり、そのリ
スクを取るべきか避けるべき
かを判断するのは本人です。

②意思決定支援について

左記のように意思決定には
①支援付き意思決定と②代理
代行決定の二つがあります。
まずは支援されながらも本人
の意思で意思決定をしていた
だきますが、それができない
場合は他者が本人利益に基づ
いて判断するという流れが大
切です。

③独居患者の看取り

独居患者の看取りは本人の意
思が確認できるかどうかや疾
患等の状況によって難易度が
異なり、必要な支援も変わっ
てきます。
様々な症例を提示し、実際の
支援の経過と考察をお話しし
ました。多職種連携の重要性
が改めて確認されます。

退院時カンファレンス
積極的参加中！

退院時カンファレンスの際にご要望をいた

だけましたら、医師、ＭＳＷなどが同席し、

在宅療養へのスムーズな移行が行えるよう

サポートを行っております。

事前にご連絡をいただければ、積極的に参

加させていただきますので、遠慮無くお問

合わせ下さい。

HPで詳細な訪問可能
エリアを検索できます
横浜市の区と町名を検索すると、
訪問が可能か「検索」できます

11/18にオンライン配信した「在宅医療勉強会」をYouTubeにて公開します！
「独居の方は家族もいないので在宅医療は難しい...ましてや自宅でのお看取りなんて...」
とお考えの方は多いのではないでしょうか？今回は、どのような支援をしていく事で自宅
での在宅療養生活や看取りが可能なのか、実際の支援事例を用いて解説させて頂きました。
今後のより良い連携に向けてのご参考にしていただけますと幸いです。

【WEB勉強会の誌上ダイジェスト】

YouTubeで
見逃し配信中！


