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在宅療養に携わる皆様にお届けする
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在宅における
非がん患者への緩和ケア
いつでも
つながる
在宅医療を
提供する

詳しくは中面へ

在宅における
非がん患者への
緩和ケア

▶医師の入職案内
▶勉強会ダイジェスト動画のご案内
▶在宅における非がん患者への
緩和ケア

Pick
Up!

在宅医療の情報は「ゆう在宅クリニック」で

4月入職の常勤医師2名を紹介

医長

春成 学

略 歴

〇筑波メディカルセンター病院、
川崎市立川崎病院・井田病院等勤務

〇日本内科学会総合内科専門医
日本救急医学会救急科専門医

医長

川田 和弘

略 歴

〇横浜市立大学附属病院、平和病院、藤沢市民病院
神奈川県立がんセンター等勤務

〇日本緩和医療学会認定医
日本麻酔科学会専門医・指導医
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お問い合わせ

●電話でのお問い合わせ

ゆう在宅クリニック本院
神奈川県横浜市保土ヶ谷区
今井町827-3

TEL.045-351-0063

ゆう在宅クリニック旭分院
横浜市旭区二俣川1-67-4
YAMAKI二俣川1階

TEL. 045-489-9001

●メールでの
お問い合わせ

【連携先の皆様へのメッセージ】
これまでペインクリニックや緩和ケアチーム・緩和ケア病棟で経験
したことを、在宅で精一杯活かせるよう頑張りたいと思います。
患者様やご家族が、住み慣れた地域や自宅で安心して過ごせるように
サポートできればと思います。気軽に相談していただける往診医をめざして
日々努力を重ねて参りますのでよろしくお願いいたします。

【連携先の皆様へのメッセージ】
はじめまして。私はこれまで救急医療を中心に診療活動を行ってきました。
救急医療と在宅医療は全く別の分野と感じられる方はいらっしゃるかと
思います。しかし内科・外科問わず患者さんの全身をみて必要時は
迅速に動くこと、地域医療のマネジメントを行うことなど共通点も
多く感じます。患者さん、ご家族はもちろん、地域の医療関係者にも
信頼される医師として診療を行っていきたいと考えます。
どうぞよろしくお願いいたします。



いつでもつながる寄り添い診療

HPで詳細な訪問可能
エリアを検索できます

退院時カンファレンス
積極的参加中！

退院時カンファレンスの際にご要望

をいただけましたら、医師が積極的に

参加させていただきます。

在宅療養へスムーズに移行できるよう

病診連携を強化しております。

お気軽にご連絡

ください。

横浜市の区と町名を選択すると、

訪問が可能か「検索」できます。

WEB勉強会を開催しました

日 時：2月18日（木）17:00～18:00
テーマ：在宅における慢性期疾患患者様への緩和ケア約100名の連携先の

皆様にご参加いただき、講義や情報交換を実施いたしました。

当日の様子

ダイジェスト版
を掲載していま
すので是非ご覧
ください！

今月のトピックス

在宅における非がん患者への緩和ケア

■非がん患者の緩和ケアは難しい

1 非がん患者の緩和ケアが難しい理由

がん患者と比較して非がん患者の緩和ケアにおい

ては、左記の3つの要因で難しいと言われています。

特に予後予測に関して、がん患者は週単位の予後

予測が70%～80%出来るのに対して、非がん患者

は正確な予後予測が難しいと言われています。

2 非がん患者の意思決定支援

がん患者には、基本的に病状緩和支援を実施する

のに対し、非がん患者に関しては、「そもそも

治療を継続するのか」という意思決定支援を行う

ことが多いです。治るかもしれない患者様に

対してどこまで治療を継続するか、倫理的な

問題も発生します。

■非がん疾患別の緩和ケア

1 呼吸器疾患

がんの場合、抗がん剤を中止してからBSCによる

緩和ケアを行うのと比較して、呼吸器疾患の場合

の緩和ケアは、原疾患に対しての治療が緩和ケア

となります。また、終末期の病状説明に関して、

がん患者は死亡前の病状説明がされていることが

多いが、呼吸器疾患の場合には死亡1か月前で

約半数にしか行われていない現実があります。

2 心不全

心不全の緩和ケアに関して、他の非がんの疾患と

同じく、常に原疾患への治療が症状緩和となりま

す。また、呼吸器の疾患との最大の違いは、治療

反応性が非常に高いこと。入院して治療をすると

良くなって在宅に戻ってくることが多いので、

どこまで治療するかのACPをその都度行う必要が

あります。

詳細は
QRコードから
ご覧ください！


